
Badanie jest nieinwazyjne i ze strony pacjenta nie wymaga 

żadnego przygotowania. Pomiaru dokonuje się za pomocą 

maty z czujnikami połączonej z komputerem, który na bieżąco 

analizuje nacisk stopy zarówno w pozycji stojącej jak i w 

trakcie ruchu. Wyliczany jest nacisk maksymalny 

(najistotniejszy dla leczenia) i średni z jednoczesnym 

pomiarem powierzchni stopy. Tak wykonane badanie w 

połączeniu z odciskiem stopy i opisem lekarskim umożliwia 

dobór najlepszej wkładki lub innego odciążenia. 


